quaderno degli esercizi

Il quaderno degli esercizi lo puoi stampare e lo puoi rilegare tutto insieme. Ti sara utile per
riprendere le informazioni che hai annotato e per ripassare i vari aspetti e passaggi (step) che ti
porteranno alla costruzione finale.

Per farti entrare nel mood ho fatto io stessa gli esercizi, cosi sara sia un’occasione per conoscerci
meglio che per “guidarti” nella compilazione dei vari punti.

ESERCIZIO N. 1

Il mio lavoro mi piace perché

Il mio lavoro mi piace perché ho scelto come doveva essere fin da quando avevo vent’anni. Sono
sempre stata innamorata della comunicazione, dell’editoria e della formazione e il mio sogno era
quello di riuscire ad unire tutto questo. Quando nel ‘97 ho iniziato ad utilizzare Internet ho pensato
che quello era I'’elemento che poteva mettere in relazione le mie grandi passioni e cosi ho deciso
di imparare e di provare a immaginare quello che avrebbe potuto essere il mio lavoro.

Mi piace perché I'ho pensato, I'ho sognato, I'ho disegnato con grande cura e dedizione; ma
soprattutto perché ¢ il frutto di grandi studi, sperimentazioni e approfondimenti.

Mi offre grandi soddisfazioni quando posso accompagnare aziende, enti, istituzioni nella loro
crescita; quando i privati comprendono le potenzialita del web e riescono ad applicarle al loro
lavoro riuscendo cosi a crescere un pochino di piu ogni giorno.

Mi piacciono le facce sorprese di chi riesce, la soddisfazione di chi ce la fa, i sospiri davanti al file
excel del piano editoriale; ma soprattutto mi piace poter vedere le bacheche, i siti, gli e-commerce,
i risultati e la gioia dopo un anno e piu di ciascuna realta. Perché é i che si vede la crescita.

Continuo a farlo perché é attraverso questo lavoro che conosco tanti professionisti; perché
insegnare per me é condividere, perché accompagnare € decisamente coinvolgente e gratificante.
E’ un’enorme gratificazione e questo mi fa sentire bene.

Gli aspetti piu coinvolgenti del mio lavoro

Ogni volta che apro una mail in cui un corsista mi racconta il suo traguardo mi emoziono! Cosi
come quando mi arriva un messaggio sui social. Mi ricordo di quando ha iniziato, della delusione
che nella maggior parte caratterizza le esperienze pregresse. Mi piace ricevere messaggi anche
da chi non conosco personalmente, ma che ha ascoltato un podcast o letto un articolo su come
fare qualcosa, o un video sulla mia pagina Facebook che parla di LinkedIn.

Mi piace stare in aula con i corsisti, ma mi piace moltissimo stare nelle aule virtuali, nei forum, nelle
chat. Sono nata con l'e-learning e come tutor e questa parte di me € rimasta sempre molto
presente. Accompagnare, “traghettare” chi non conosce bene il web. Prendere virtualmente per
mano e avvicinare alle tante opportunita, che spesso non immaginano neppure di avere a
disposizione. E poi questa sensazione incredibile di cambiamento, di crescita che le persone
percepiscono e che mi permettono di innescare nelle loro vite.

Perche lo faccio
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All'interno di una lezione e di un podcast ne ho parlato molto: lo faccio per egoismo! Adoro sentirmi
utile e adoro quella sensazione che genera energia dopo il cambiamento. Insomma, mi piace
percepire quell’energia che viaggia quando le persone si sentono pronte a cambiare, a fare, a
mettersi in moto per costruire un nuovo futuro, un nuovo lavoro, un nuovo business.

Adoro i sorrisi soddisfatti, gli abbracci, le grida “ce I'ho fatta!”.

Come lo faccio

Lo faccio con passione, determinazione e voglia di continuare a crescere e a offrire i servizi e i
prodotti migliori. Ogni giorno mi aggiorno, leggo, ascolto podcast, guardo video, seguo corsi e
seminari perché questa professione richiede una consapevolezza su strumenti, strategie e azioni
da compiere “quotidiana”. Ogni giorno escono novita e il cambio degli algoritmi e “delle regole del
gioco” & costante e impattante. Ma se dovessi utilizzare una parola sola userei proprio la piu
ricorrente: passione.

Adesso tocca a te

Serivi

1) Perché ti piace il tuo lavoro?

2) Quali sono gli aspetti piu coinvolgenti del tuo lavoro?
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3) Perché lo stai facendo?

4) Come lo sto facendo?
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Rileggi

Adesso rileggi quello che hai scritto e prova a pensare a come costruire una presentazione con
questi elementi. Evidenzia le parole che ricorrono maggiormente, sono anche queste parole chiave
rappresentative di te e della tua unicita.

Riprendili quando arriverai al tema della semantica identitaria.

Ma sappi che questi appunti li potrai usare per video, testi, podcast, post sui social; dovrai inserirli
nella casella corretta del piano editoriale. Ma, un passo alla volta e fidati di me e del metodo
#consapevolmenteconnessi.

1. Come renderesti questa presentazione una video presentazione?

2. Come renderesti questa presentazione un testo bio?
3. Come renderesti questa presentazione un elenco di parole chiave che ti rappresentano?
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